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des Mets fi des ftlntr
Scuola di cucina

ln un magnifico loft nell'ex
lfabbrica Richard-Ginori, a
due passi dal Naviglio Gran'
de, è nata tr6 annl fa la Scuo-
la di Cucina "des Mets'& des
Mot$".

Oui Elisabeth Bertolino e
Ferdinando Tanara Insegnano
a ducinars ricótto tradizionali
italiane e francesi, ln calenda-
rio ci sono corsi tematici di cu-
cina rivoltl a tutti coloro che,
prlncipianti o meno, amano

stare ai fornelli.
SotÌo la guida dei due re-

sponsabili, su postazionl indi-
viduali, ogni allievo può mette-
re in pratica subito gli insegna-
menti ricevuti.

Nelle prosslmo soltimane,
sara possibile partecipare a ui'ì
viegglo attraverso le vere rlcet"
te di un "bistroo parlgino, cuci-
nare speclalità reoionali del
Piemonte e della Sicilia, sco-
prlró i segroti d6lle Torte Tatin
dolci e salate e perché no ..,
effettuare preparazioni di bic-
chieri e bicchierini per originali
happy hour casalinghi. ..

E poiché cucinare in6i6me
promuove e ratlorra i rapporti
umani, la Scuola di Cucina
"des MetE & des Mots" $i è
specializzata anche nslla con-
duzione di Team Cooking/ln-
contive dovè I'attivila cufinaria
è îinalizzata a motlvare 6 tengr
vivo lo spirito d'équipe.

Per info: Scuola di Cucina
"dès M€ts & deg Mots", via
Morimondo 26 Milano, tslsfo-
no 02 89054276; intsrnet:
wìffw,melsmots.it: info@mst-
smotE.it.

lJingresso della Scuola è in
Via Lodovico il Moro 35.


